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「人として、幸せに、安心して、生きる日々を大切に」（運営理念） 
 

３０周年を迎えました 
社会福祉法人恵仁福祉協会 アザレアンさなだは法人設立から３０周年を迎えることができました。

ご利用者様やご家族様、そして地域の皆様、関係機関等多くの皆様のご協力とご理解をいただき、今日

まで歩むことができております。心より感謝申し上げます。 

 ３０周年記念事業については一過性のイベントとするのではなく、理念の実現を目指した、新たな歩

みの第 1 歩として取り組んでまいります。これからも皆様に「安心・安全」と「期待を上回る」支援を

提供していきます。 

 

地域に、より貢献できるように 
 これまで法人が地域から支えられ育まれ培ってきた力を地域のために役立たせてまいります。365

日年中無休で朝、昼、夕 3 食の食事を提供する配食サービス、訪問事業（訪問介護、訪問看護、訪問入

浴）など地域で暮らし続けたい方々のためのサービスを継続して提供していきます。 

また、「さなだ支え合い会議」（食品の提供、地域づくり講演会の開催等）や「グリュックの会」（こ

ども食堂）など地域の諸機関、諸団体とも連携した取り組みをより深め、小さなお子さんから障がいの

ある方、ご高齢の方まで誰もが暮らしやすい地域づくりに、より貢献してまいります。 

 今年度もどうかご支援のほど宜しくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      特別養護老人ホーム アザレアンさなだでは 

           ご利用者様の笑顔を今まで以上にたくさん見せて頂ける 

ように今年度からパワーアップしたお誕生日会を 

全職員で取り組んでいます。 

新たな歩みを始めます 
理事長 小林 彰 



 

 

 

 

 

令和４年４月 活動報告 

４月３日（日）アザレアン畑の春起こしを行い、いよいよ令和４年の活動がスタート致しました。 

４月は毎年の事では御座いますが、会計監査、定期総会、馬鈴薯、葱の植え

付け等盛り沢山の事業が予定されております。 

４月９日（土）監査員の方をお迎えして、令和３年度の収支、帳簿、通

帳、証拠書類について監査をしていただきました。 

〔毎年の事ながら、やはり緊張しますね〕 

４月22日（金）えぼし会の定期総会が

行われました。 

従来ですと、えぼし会の会員全員が参加して行ってきましたが、小

林理事長をお迎えして今年も小規模で行いました。議題は令和３年度

の決算報告・事業報告や反省点、次に今年度予算・事業計画が提示さ

れました。今年も畑作業が中心となりそうです。コロナはまだ治まり

そうに無いと思われますが「今年こそ“カラオケを楽しむ会”や“夏

祭り”を開催したい」と願いながら総会の幕を閉じました。 

４月23・24日の芋植え・葱植えの準備の時に今までにない最大のピンチに見まわれました。それは４月

の初めだというのにどこの販売店に行っても種芋が売り切れで無く、困り果てていました。幸い職員の方

のお父さんが「種芋ではないけれどもこんなもので良ければ使ってください。」と申し出があり、有難く

頂くこととしました。おかげさまで28日の植え付けに間に合いました。〔助けていただきました。ありが

とうございました〕 

４月28日（木）、今日は待ちに待った葱・馬鈴薯の植え付け

日。職員の皆様が大勢ご参加下さり、しかも今年は小林理事

長が特別参加され、今までにない記念作業日となりました。 

作業を始める前に今年も植え付け講習会を行い、葱植え係

と芋植え係に別れて作業が始まりました。 

此のところの雨で、畑は少々湿気て居りましたが、作業は

順調に進みました。葱はこぶし間隔に植え、約12メートルの

８通り、芋は約12メートルの通りに40個を男爵5通り、アンデス2通りの計7通り植え付けしました。 

 やはり手数の多いのはすごい。終わってみれば1時間かからずに植え付け完了。しかし、あとは収穫を

待つばかりと言う訳にいかないのが農業の大変なところです。この後に大変な草取りが有り、えぼし会

活動はこれからが本領発揮です。収穫の楽しさを思い浮かべながら頑張りましょう。 

 

報告者  えぼし会代表世話人  柳澤 邦男 
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発行元：「真田 活き活きふるさと通信」広報委員会  事務局:高齢者総合福祉施設アザレアンさなだ内 

〒386-2201 上田市真田町長 7141-1 有線 2111  TEL 0268-72-2781   FAX 0268-61-4010   

ホームページ http://www.azarean.jp      E-mail  keijinfukushi@azarean.jp 

  
イベント情報や、通信を読まれてのご意見、ご感想をお寄せください。 

企業所内保育所 ナーサリーさなだ  

ご寄付ありがとうございます。 
令和 4年 1月～令和 4年 4月 

・日産プリンス長野様  ハンドソープ 消毒スプレー 除菌ウエットティッシュ 他   

・下平万喜枝様  お菓子 ・一本槍慧美子様  アクリルたわし   

【その他、匿名希望の大勢の方から】 

織り鶴・果物・お菓子・野菜・タオル・切手・雑巾・紙パッド・下着・生花・コーヒー 

 本年度、法人は３０周年を迎えます。これからも地域を大切にして活動していきます！ 

春のひとコマです。 

みんなでお散歩＆外でおやつ 


